
Teilhabeberatung im Märkischen Kreis

Rat und Orientierung

Informationen
für Ratsuchende

Wo und wie fi nde ich die EUTB®?

Es gibt rund 500 Beratungsstellen bundesweit, 
davon 3 im Märkischen Kreis:

Iserlohn
Bethanienallee 6
58644 Iserlohn
Telefon: 02371 4782960
Fax: 02371 4782969
E-Mail: iserlohn@eutb-mk.de

Lüdenscheid
Friedrichstraße 29
58507 Lüdenscheid
Telefon: 02351 6703914
E-Mail: luedenscheid@eutb-mk.de

Außenstelle Plettenberg (Rathaus)
Grünestraße 12
58540 Plettenberg
Telefon: 0162 3545782
E-Mail: schmidt.tina@eutb-mk.de

www.eutb-mk.de
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Die EUTB® in ihrer Nähe

Öffnungszeiten Iserlohn
Montag 09:15 – 12:00 Uhr
Dienstag 09:15 – 12:00 Uhr
Mittwoch 12:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag 09:15 – 12:00 Uhr
Freitag 09:15 – 12:00 Uhr

Öffnungszeiten Lüdenscheid
Montag 09:30 – 13:30 Uhr
Dienstag 09:30 – 13:30 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag 09:30 – 13:30 Uhr

Öffnungszeiten Außenstelle Plettenberg
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
14:00 – 16:00 Uhr

Termine außerhalb der Öffnungszeiten sind
möglich. Ebenso beraten wir Sie gern per E-Mail
oder telefonisch.



Wie funktioniert Teilhabe?

Was ist für mich wichtig?

 Sie können zu
 verschiedenen Themen
 Fragen stellen

 • Wohnen

 • Gesundheitsversorgung

 • Hilfsmittel

 • Assistenz in zentralen
  Lebensbereichen

 • Mobilität

 • Kommunikation und
  Information

 • Freizeitgestaltung

 • Bildung

 • Arbeit und Beruf

 • Sexualität und
  Partnerschaft

 • Elternschaft

Wie beraten wir?

• Wir nehmen uns Zeit
• Wir hören zu
• Sie können entscheiden
• Wir informieren
• Wir beraten
• Wir begleiten

Wen beraten wir?

• Alle Menschen mit Behinderung
• Menschen, die krank sind
• Verwandte und Betreuer_innen von
 Menschen mit Behinderungen

Peer Counseling

Die Beratung fi ndet im Sinne des Peer Counseling 
statt. Das bedeutet, dass Berater_innen in einer
ähnlichen Lebenssituation wie Sie sind oder waren.

Wie wird die EUTB® gefördert?

Auf Grundlage des § 32 SGB IX, durch das
Bundesministerium für Arbeit und Soziales
(BMAS) und die Förderrichtlinie.

Kostenlose Beratung!

Durch die Finanzierung über die Fördermittel ist
unsere Beratung für Sie kostenlos!

Weitere Informationen

Für den Märkischen Kreis unter:
www.eutb-mk.de

Bundesweit unter:
www.teilhabeberatung.de

Dort fi nden Sie:
• bundesweite Beratungsangebote zur EUTB®

• Wörterbuch der Teilhabe von A bis Z
• und vieles mehr


