
Teilhabe und Wohnen

Ambulant  
Betreutes  
Wohnen 

Brückstaße 9 
58706 Menden

Ansprechpartner
Regionaler Aufnahmekoordinator  
Menden, Hemer, Fröndenberg, Balve 
Markus Hochhaus 
Mobil: 0160 4878781
E-Mail: markus.hochhaus@ 
	 diakonie-mark-ruhr.de

Standort Menden
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Mehr Infos auf unserer Website

Unter www.dmr-teilhabeundwohnen.de  
finden Sie unsere datenschutzrechtlichen Hinweise.



Teilhabe und Wohnen

Angebote in der Region Menden, 
Hemer, Balve und Fröndenberg

	 ABW in der eigenen Wohnung

	 Intensiv Ambulant Betreutes Wohnen (IAW)  
	 „Quartier an der Christuskirche“ an der  
	 Meierfrankenfeldstr. 32 in Menden-Lendringsen

	 Zusammenarbeit mit der Tagesstätte und  
	 Tagesstruktur in der Brückstr. 9 in Menden 

Vielfältige Freizeit- und Gruppenangebote 
ergänzen die individuelle Betreuung

	 Frühstücksangebote 

	 Sozialkompetenztraining 

	 Gruppenprophylaxe   
	 z. B. bei Abhängigkeitserkrankungen 

	 Spiel- und Gesprächsangebote am Nachmittag

	 Angebot einer Frauen- bzw. Männergruppe  
	 als Schon- und Schutzraum

	 Regelmäßige regionale und  
	 überregionale Ausflugsangebote 

	 Wandergruppe

	 Sport- und Bewegungsangebote
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