
Tagesstätte Tagwerk für Menschen
mit psychischer Erkrankung

Den eigenen
Rhythmus finden
und dem Tag
Struktur geben!

Tagesstätte Tagwerk
für Menschen mit psychischer Erkrankung

Kurt-Schumacher-Ring 10-14 
58636 Iserlohn 
Fon: 0 23 71/14 416

Brückstraße 9  
58706 Menden 
Fon: 0 23 73/17 07 155

Verwaltung
Fon: 0 23 71/81 80 0 
info@netzwerk-diakonie.de 
www.netzwerk-diakonie.de

T oleranz erfahren

A rbeit finden

G emeinschaft erleben

W ertschätzung erhalten

E ntwicklung ermöglichen

R at bekommen

K risen bewältigen

Ein Angebot für Menschen mit psychischer  
Erkrankung, wenn die Anforderungen in einer 
Werkstatt zu hoch sind.

Kostenträger ist der 
Landschaftsverband Westfalen-Lippe.



Ihre Möglichkeiten!

Nutzen Sie gemeinsam mit anderen den Tag!

 Ein Mitarbeiterteam ist für Sie da.
Eine Diplom Sozialarbeiterin, Erzieherinnen 
und Ergotherapeuten sind Ihnen zuverlässige 
Ansprechpartner und unterstützen Sie.

 Wiederkehrende verbindliche Angebote
zu festen Zeiten geben Ihnen Sicherheit 
und Orientierung. 

 Die Wahlmöglichkeit zwischen verschiedenen
Aktivitäten ermöglicht Ihnen, neue Interessen 
zu entwickeln, sich auszuprobieren und vorhan-
dene Kenntnisse zu erhalten und erweitern.

Kennen Sie solche oder ähnliche Gedanken?

 Die Decke fällt mir auf den Kopf.
 Ich hätte gern etwas zu tun.
 Ich brauche Ablenkung.
 Ich würde gern etwas mit anderen
unternehmen.

 Ich brauche einen Ansprechpartner.

Unsere Angebote für Sie!

Je nach Bedarf und Belastbarkeit können Sie ver- 
schiedene Werkstätten und Angebote nutzen, um

 geistig fit zu bleiben
 Ihre lebenspraktischen Fähigkeiten zu erweitern
 Ihre kreativen Möglichkeiten zu entdecken
 Ihr handwerkliches Geschick auszuprobieren
 durch Bewegung und Sport etwas für Ihre
Gesundheit zu tun

 Ihre Ausdauer zu trainieren

Darüber hinaus erhalten Sie ergänzende Hilfen 
zur Alltagsbewältigung. Dazu gehören u.a. Beglei- 
tung bei Behördengängen oder Arztbesuchen.


